
 
 

Hållbar planering inom vård och omsorg – för dig som vill ta nästa steg i karriären 

Vården och omsorgen står inför stora utmaningar – ökat behov, höga krav på kvalitet och 
en minskande arbetsför befolkning. För att möta framtidens krav behövs nya lösningar 
och tydligare roller. Den här utbildningen ger dig kompetens att bli en nyckelperson i det 
arbetet. 

Utbildningen vänder sig till dig som har erfarenhet från vård och omsorg och vill ta 
klivet vidare till en samordnande roll. Du kanske redan i dag har den rollen eller 
fungerar som informell ledare, planerar scheman eller handleder kollegor – men saknar 
formell utbildning. 

Vad får du med dig? 

• Kunskap om lagar, styrdokument och kollektivavtal 

• Färdigheter i schemaläggning, mötesledning och handledning 

• Förmåga att planera verksamheten med fokus på kvalitet och ekonomi 

• Verktyg för att driva utvecklingsarbete och använda välfärdsteknik 

Distansutbildning – på dina villkor 

Utbildningen omfattar 50 YH-poäng och ges helt på distans och du läser på 50%. Du får 
ta del av inspelade föreläsningar, expertinslag och interaktiva kursforum. Innehållet är 
nära kopplat till verkligheten och utvecklat i samverkan med arbetslivet. 

En efterfrågad kompetens 

Det finns idag ett stort behov av formellt utbildade teamsamordnare. Rollen kan ha olika 
titlar – samordnare, teamledare eller planeringsledare – men det gemensamma är att du 
är länken mellan arbetsgruppen och chefen. Utbildningen gör dig rustad att axla den 
rollen professionellt. 

Antagning och förkunskaper 

För att bli antagen behöver du ha: 

• Minst 2 års heltidsarbete inom vård och omsorg 

• Goda kunskaper i svenska, motsvarande Svenska 2 eller Svenska som 
andraspråk 2 

Samt lägst betyget E/3/G i följande kurser eller motsvarande kunskaper 

• Grundläggande vård och omsorg 

• Specialpedagogik 1 

 



 
 

ELLER 

• Medicin 1 

• Specialpedagogik 1 

• Vård- och omsorgsarbete 1 
 

Vill du vara med och forma framtidens vård och omsorg? Sök utbildningen Hållbar 
planering inom vård och omsorg hos Iterum Education. 

Läs mer på vår hemsida: KLICKA HÄR 

https://iterum.se/yrkeshogskoleutbildning/yh-kurser/

